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30 火

中体連合宿 (関東大会出場選手) 中 Shonan BMWス タシ
゛
アム 平it家

水

8

木
関東中学陸上競技大会 中 山梨県月ヽ瀬総合スポーツセンター

9 金

21(水 )～
24(土)

全国中学校陸上競技大会 中 ヤンマースタジアム長居

０
４ 目 ジュニアオリンピック選考会 中 三ツ沢公園陸上競技場

9

24 火 茨城国体 神奈川陸上チーム結団式 陸 大和スホ
°
―ツセンター会議室

未定 国体リレー練習会 陸 大和なでしこスタブアム陸上競技場予定

土
茨城国体直前合宿 陸 東海大学陸上競技場

日

10

4 金

第74回 茨城国体 陸 笠松運動公園陸上競技場
5 土

6 日

7 月

8 火

5 火 第35回 東 日本女子駅伝競走大会結団式 陸 神奈川体育協会会議室

10 日 第35回 東 日本女子駅伝競走大会 陸 福島市

日 全国都道府県男女駅伝競走大会(中・高)選考会 陸 三ツ沢公園陸上競技場

９

“

7 土 高体連普及練習会① 一局 海の公園
土

県陸協ジュニア強化合宿 (中学生選抜選手合宿) 中 Shonan BⅣ lVプスタシ
゛
アム 耳を1家

日

26 木

関東選抜合宿 (中学生選抜選手) 中 群馬県正田醤油スタジアム０
４ 金

一土28
０
乙 水

関東選抜合宿 (高校生選抜選手) 局 山梨県小瀬スポーツ公園山梨中銀スタジアム
28 土

1

日 郡 情 府 県 駅 伝 練 習 会 。結 |¶ゴ 三ツ沢公園陸上競技場、神奈川県体育協会会議室

土
県陸協ジュニア強化合宿 (高校生選抜選手合宿) 陸

秦野 カル ナ ャー バ ー ク1霊上 競 仮 場
Jぎ海 りゞミユ肢検卜竜音キケ場日

日 38回 都道府 県対抗女子駅伝 競 走大会 1距 京都 1

19 日 25回都道府県対抗男子駅伝競走大会 降 衣島

19 日
/―N(1 一品 ヨ材くf 育大学

土 中 tイヒ 海老名総合運動公園陸上競技場

高体連優秀選手強化(高校生) 同 秦野カルチャーパーク陸上競技場
26 日

2

土 三ツ沢公園陸上競技場
9 日 且 ヽ 〕

イに練 中 1公 n―ll"卜 競 棒 場
０
４ 日 糠津 普及練 習会0 一且 場

つ
０

8 日 中 歩練 習会 一昌 ヨ本 (

'大
学

６

９

９
る
　
０
４

木

日 鹿児島国体候補選手合宿(成年少年女子) 陸 沖縄県

５

９

２

２

日

本 高体連全国合宿(高校生選抜選手) 昔
同 愛媛県

①400m・400mHブ ロック練習会は11月～ 4回
②投てきブロック練習会11月～ 10回
③棒高跳ブロック練習会11月～ 4回



2019 神奈ノll陸上競技協会 強化部会

月 El 曜 会議 会場

4

6 上 強化部会 横浜市学ニツ沢グ園陸上競技場

7 日 強化部会 横浜市学ニツ沢グ園陸上読技場

13 上 強化部会 夕ll崎市等々力陸上流技場

1 4 日 強化部会 夕ll崎市等々力陸上競技場

6

22 土 強化部会 横浜市学ニツ沢グ園陸上競技場

2 3 El 強4L部会 横浜市学ニツ沢グ園陸上競技場

30 曰 強イヒ41F`会ざ 夕Il崎市等々力陸上競技場

8

11 El 強化部会 横浜市学ニツ沢公園陸上焼技場

12 月 強イと部会 横浜市営ニツ沢ゲ園陸上焼技場

1 5 水 強化部会 (国体ヤし基み作業) 横浜市立金沢高等学校

12 1 4 上 強4L部会 横浜市立金沢高等学校

2 1 1 え 強化部会 横浜市立金沢高等学校


