
性別 種目 氏名 所属 年月日 大会名 場所

１００ｍ ① 12.10 吉永　ひまり 御幸 2022/ 8/21 全国中学 福　島
◎ ② 12.09 吉永　ひまり 御幸 2023/ 7/17 通信陸上 レモンガス平塚

共 11.89 三村　香菜実 西谷 2016/ 8/ 9 関東中学 駒　沢

２００ｍ 24.64 守田　紗矢香 塚越 2014/10/31 ジュニアオリンピック 日　産

８００ｍ 2:09.80 福里　秋帆 六角橋 2009/ 8/ 9 関東中学 宇都宮

１５００ｍ 4:24.22 ﾘﾝｽﾞｨｰﾍﾚﾅ芽衣 金沢 2014/10/19 国　体 長　崎

３０００ｍ 9:27.18 今村　咲織 上菅田 2010/10/24 ジュニアオリンピック 日　産

１００ｍH 13.76 頼安　乃々香 塚越 2017/ 8/ 8 関東中学 宇都宮
  (0.762m)
４×１００ｍR ① 51.83 稲村　花佳 海老名有馬 2012/10/ 6 県中学総体 等々力

都丸　碧
青木　千尋
小桧山　絢菜

低 50.20 大矢　幸恵 西谷 2015/10/ 3 県中学総体 三ツ沢
丹羽　好亜
松尾　愛
三村　香菜実

混 47.46 北埜　真梨奈 神奈川選抜 2014/11/ 2 ジュニアオリンピック 日　産
井上　彩加
守田　紗矢香
前川　梨花

単 48.33 斉藤　莉穂 港南 2019/ 8/24 全国中学 長　居
倉持　春菜
和田　咲良
井上　七海

走高跳 1.75 太田　陽子 大船 1989/ 7/23 通信陸上 体育ｾﾝﾀｰ
◎ 1.75 鴨田　るな 相模原旭 2023/ 7/ 2 県中学選抜 三ツ沢

棒高跳 ◎ 3.10 和田　陽菜 保土ケ谷 2023/ 7/17 通信陸上 レモンガス平塚

走幅跳 ① 5.39 須田　真子 高津 2010/ 7/ 3 県中学選抜 三ツ沢
① 5.39 東　　祐希 王禅寺中央 2012/10/27 ジュニアオリンピック 日　産

6.20 藤山　有希 足柄台 2016/10/ 7 国　体 北　上

砲丸投 15.15 樋川　仁子 田奈 2008/ 8/21 全国中学 新潟ｽﾀｼﾞｱﾑ

  (2.721kg)
円盤投 ◎ 31.39 村山ジョイ希望 港南 2023/ 8/ 8 関東中学 水　戸
  (1.000kg)
四種競技 ◎ 3088点 江口　美玲 大綱 2023/ 8/ 8 関東中学 水　戸

神　 奈 　川 　県　 中　学　 記　録
                         ◎２０２３年樹立
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