
性別 種目 氏名 所属 年月日 大会名 場所
１００ｍ 11.48 石川　優 青山学院大 2021/6/5 日本学生個人 平　塚

２００ｍ 23.99 藤巻　理奈 日本体育大 2005/ 7/ 3 日本学生 国　立
23.99 蔭山　愛 早稲田大 2012/ 5/19 関東学生 国　立

４００ｍ 53.81 髙島　咲季 青山学院大 2020/10/ 2 日本選手権 新　潟

８００ｍ 2:04.27 伊藤　美穂 順天堂大 2014/ 5/25 関東学生 日　産

１５００ｍ 4:18.40 吉村　玲美 大東文化大 2019/ 5/24 関東学生 ギオンス

３０００ｍ ◎ 9:18.24 吉村　玲美 大東文化大 2023/2/23 MauriePlantMeetMelbourne メルボルン

５０００ｍ 15:27.80 佐藤　成葉 立命館大 2019/11/30 日体大長距離競技会 日体大

１００００ｍ 32:39.18 出水田　眞紀 立教大 2016/11/26 10000m記録挑戦 慶應大日吉

１００ｍH 13.26 城下　麗奈 青山学院大 2009/ 6/26 日本選手権 広島広域
  (0.838m)
４００ｍH 56.50 イブラヒム愛紗 札幌国際大 2020/10/3 日本選手権 新　潟
  (0.762m)
３０００ｍSC 9:39.86 吉村　玲美 大東文化大 2022/6/01 日本選手権 長　居

５０００ｍW 23:32.23 三浦　春菜 東京女子体育大 2003/ 7/ 6 日本学生 横浜国際

１００００ｍW 48:09.56 川瀬　柴織 東洋大 2015/ 9/11 日本学生 長　居

４×１００ｍR 46.62 三村　香菜実 青山学院大 2022/8/19 関東選手権 小瀬
髙島　咲季
金子　ひとみ
石川　優

４×４００ｍR 3:44.69 三村　香菜実 青山学院大 2022/7/03 県選手権 等々力
髙島　咲季
金子　ひとみ
有賀　知春

走高跳 1.93 太田　陽子 日本体育大 1993/ 9/18 スーパー陸上 博　多

棒高跳 3.90 髙橋　美智子 東京女子体育大 2022/8/27 東女体大競技会 東女体大

走幅跳 6.36 山本　絵理 横浜国立大 2001/ 5/ 3 静岡国際 草　薙

三段跳 12.95 中村　紗華 順天堂大 2018/09/08 日本学生対校 等々力

砲丸投 14.70 下野　由香 筑波大 1995/ 5/19 関東学生 国　立
  (4.000kg)

円盤投 50.02 下野　由香 筑波大 1996/ 5/20 関東学生 国　立
  (1.000kg)

ハンマー投 57.61 中務　真衣 東海大 2022/5/20 関東学生 国　立
  (4.000kg)

やり投 58.76 山内　愛 大阪成蹊大 2015/ 5/17 関西学生 長　居
  (0.600kg)
七種競技 5196点 春田　亜沙美 筑波大 2013/ 5/26 関東学生 日　産

神　 奈 　川　 県　 大　 学　 記 　録
                         ◎２０２３年樹立
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