
0:40:00 0:30:00 0:20:00
集合時刻

9:00 女共通 四種100ｍＨ(0.762m/8.00m) 決 4 組 １～4 組 8:20 ～ 8:30 8:40
9:15 男共通 四種110ｍＨ(0.914m/9.14m) 決 4 組 １～4 組 8:35 ～ 8:45 8:55
9:30 女共通 1500ｍ 予 3 組 タイムレース上位１５名 １～２ 組 8:50 ～ 9:00 9:10
9:45 3 組 9:05 ～ 9:15 9:25
9:55 男共通 1500ｍ 予 3 組 タイムレース上位１５名 １～２ 組 9:15 ～ 9:25 9:35
10:10 3 組 9:30 ～ 9:40 9:50
10:20 女共通 200ｍ 予 7 組 タイムレース上位８名 １～4 組 9:40 ～ 9:50 10:00
10:30 5～7 組 9:50 ～ 10:00 10:10
10:40 男共通 200ｍ 予 7 組 タイムレース上位８名 １～4 組 10:00 ～ 10:10 10:20
10:50 5～7 組 10:10 ～ 10:20 10:30

11:05 男共通 110ｍＨ(0.914m/9.14m) 予 7 組 タイムレース上位８名 １～4 組 10:25 ～ 10:35 10:45
11:20 5～7 組 10:40 ～ 10:50 11:00
11:35 女共通 100ｍＨ(0.762m/8.00m) 予 7 組 タイムレース上位８名 １～4 組 10:55 ～ 11:05 11:15
11:50 5～7 組 11:10 ～ 11:20 11:30

11:10 女共通 100ｍ 予 8 組 タイムレース上位８名 １～4 組 10:30 ～ 10:40 10:50
11:20 5～8 組 10:40 ～ 10:50 11:00
11:35 男共通 100ｍ 予 8 組 タイムレース上位８名 １～4 組 10:55 ～ 11:05 11:15
11:45 5～8 組 11:05 ～ 11:15 11:25
12:00 男共通 400ｍ 予 8 組 タイムレース上位８名 １～4 組 11:20 ～ 11:30 11:40
12:15 5～8 組 11:35 ～ 11:45 11:55
12:30 女共通 800ｍ 予 4 組 タイムレース上位８名 １～２ 組 11:50 ～ 12:00 12:10
12:40 3～４ 組 12:00 ～ 12:10 12:20
12:50 男共通 800ｍ 予 4 組 タイムレース上位８名 １～２ 組 12:10 ～ 12:20 12:30
13:00 3～４ 組 12:20 ～ 12:30 12:40

13:10 女共通 4×100ｍR 予 5 組 タイムレース上位８チーム １～３ 組 12:50
13:25 ４～５ 組 11:10 ～ 12:10 13:05

13:35 男共通 4×100ｍR 予 5 組 タイムレース上位８チーム １～３ 組 13:15
13:50 ４～５ 組 11:35 ～ 12:35 13:30

14:00 女　低 4×100ｍR 予 5 組 タイムレース上位８チーム １～３ 組 13:40
14:10 ４～５ 組 12:00 ～ 13:00 13:50

14:25 男　低 4×100ｍR 予 5 組 タイムレース上位８チーム １～３ 組 14:05
14:35 ４～５ 組 12:25 ～ 13:25 14:15

14:45 女共通 1500ｍ 決 1 組 14:05 ～ 14:15 14:25
14:55 男共通 1500ｍ 決 1 組 14:15 ～ 14:25 14:35
15:05 男共通 110ｍＨ(0.914m/9.14m) 決 1 組 14:25 ～ 14:35 14:45
15:10 女共通 100ｍＨ(0.762m/8.00m) 決 1 組 14:30 ～ 14:40 14:50
15:15 女共通 100ｍ 決 1 組 14:35 ～ 14:45 14:55
15:20 男共通 100ｍ 決 1 組 14:40 ～ 14:50 15:00
15:25 男共通 3000ｍ 決 1 組 タイムレース決勝 1 組 14:45 ～ 14:55 15:05
15:35 2 組 2 組 14:55 ～ 15:05 15:15
15:50 女共通 200ｍ 決 1 組 15:10 ～ 15:20 15:30
15:55 男共通 200ｍ 決 1 組 15:15 ～ 15:25 15:35
16:00 女共通 四種200ｍ 決 4 組 １～4 組 15:20 ～ 15:30 15:40
16:15 男共通 四種400ｍ 決 4 組 １～4 組 15:35 ～ 15:45 15:55
16:30 男共通 400ｍ 決 1 組 15:50 ～ 16:00 16:10
16:35 女共通 800ｍ 決 1 組 15:55 ～ 16:05 16:15
16:40 男共通 800ｍ 決 1 組 16:00 ～ 16:10 16:20

16:45 女　低 4×100ｍR 決 1 組 16:25
14:45 ～ 15:45

16:50 男　低 4×100ｍR 決 1 組 16:30
14:50 ～ 15:50

16:55 女共通 4×100ｍR 決 1 組 16:35
14:55 ～ 15:55

17:00 男共通 4×100ｍR 決 1 組 16:40

15:00 ～ 16:00
0:50:00 0:40:00 0:30:00 1:00:00

集合時刻 集合場所 待機場所

9:15 女共通 砲丸投(2.721kg) 決 8:25 ～ 8:35 8:45

9:15 女共通 走高跳 決 8:25 ～ 8:35 8:45

10:00 男共通 走幅跳 決 9:10 ～ 9:20 9:30

10:30 男共通 棒高跳 決 8:40 ～ 8:50 9:00

11:45 女共通 四種走高跳 決 11:15 競技場所
フィニッシュ地点
後方付近

11:45 男共通 四種砲丸投(4.000kg) 決 11:15 競技場所
１００ｍスタート
付近

13:35 女共通 四種砲丸投(2.721kg) 決 13:05 競技場所
１００ｍスタート
付近

13:40 男共通 四種走高跳 決 13:10 競技場所
フィニッシュ地点
後方付近

14:30 女共通 走幅跳 決 13:40 ～ 13:50 14:00

15:30 男共通 砲丸投(5.000kg) 決 14:40 ～ 14:50 15:00 競技場所
１００ｍスタート
付近

15:35 男共通 走高跳 決 14:45 ～ 14:55 15:05 競技場所
フィニッシュ地点
後方付近

１組（Aピット）・２組（Bピット）

※砲丸投、走高跳は、集合時刻までに前の競技が終わっていない場合は、待機場所で最終確認を受ける。↑　

各競技場所

１組（Aピット）・２組（Bピット）

１組（Aピット）・２組（Bピット）

１組（Aピット）・２組（Bピット） 競技場所

招集時間

１組（Aピット）・２組（Bピット）

１組（Aピット）・２組（Bピット）

フィールド競技

１５００ｍスタート付近

１００ｍスタート付近

２００ｍスタート付近ゲート

フィニッシュ地点後方付近

オーダー用紙提出時間

１走フィニッシュ地点
２走１５００ｍスタート
３走２００ｍスタート
４走１００ｍスタート

オーダー用紙提出時間

オーダー用紙提出時間

オーダー用紙提出時間

フィニッシュ地点後方付近

オーダー用紙提出時間

１走フィニッシュ地点
２走１５００ｍスタート
３走２００ｍスタート
４走１００ｍスタート

オーダー用紙提出時間

オーダー用紙提出時間

オーダー用紙提出時間

１００ｍスタート付近

１５００ｍスタート付近

２００ｍスタート付近ゲート

バックストレート使用

１００ｍスタート付近

ホームストレート使用

１5００ｍスタート付近

令和5年度　神奈川県中学総体　競技順序
トラック競技 組 招集時間 集合場所


