
JOC ジュニアオリンピックカップ 

第 53 回 U16 陸上競技大会 神奈川県代表選手選考会 

兼 第 4 回神奈川県記録会（中学生・高校生対象） 

 

※新型コロナウイルスの対応策について 

神奈川陸上競技協会主催大会では、「新しいコロナ対策（6.1 更新）」に準拠し競技会運営を行いま

す。本協会 HP に掲載をしておりますので、大会参加者の皆様は、必ず事前にお目通しいただき、感

染症対策を徹底したうえでのご参加をお願い致します。 

また、今後の内容の更新に当たり、大会要項を変更する可能性がございます。予めご了承ください。 

 

１．主 催  （一財）神奈川陸上競技協会 

２．後 援   神奈川県  神奈川県教育委員会  神奈川県スポーツ協会 

        横浜市市民局 

３．主 管   神奈川陸上競技協会  

４．期 日   2022 年 8 月 27 日（土） 8 月 28 日（日） 

５．会 場   横浜市三ツ沢公園陸上競技場 

         横浜市神奈川区三ツ沢西町３－１ 

６．種 目 

       【U16 男子】150m、1000ｍ、110ｍH(0.991ｍ/9.14m)、 

三段跳、ジャベリックスロー、円盤投（1.500kg） 

       【U16 女子】150m、1000m、100mH（0.762/8.50m） 

                         三段跳、棒高跳、ジャベリックスロー、円盤投（1.000kg）  

         ※男女とも各都道府県代表選手１名選考の種目を実施する。 

  《記録会》 

   【中学生 男子】100ｍ、1500m、走髙跳、走幅跳、砲丸投（5.000kg）、4×100mR 

  【中学生 女子】100m、1500m、走髙跳、走幅跳、砲丸投（2.721kg）、4×100mR 

  【高校生 男子】100m、1500m、走髙跳、走幅跳、砲丸投（6.000kg）、円盤投（1.750kｇ） 

やり投(0.800 kg)、 4×100mR 

 【高校生 女子】100m、1500m、走髙跳、走幅跳、砲丸投（4.000kg）、円盤投（1.000kｇ） 

やり投(0.600 kg)、4×100mR 

  ※4×100ｍR は各校 1 チームの参加とする。 

 

７．U16 申込み資格（１）2022 年度日本陸上競技連盟登録者(登録県：神奈川)かつ、 

日本国籍を有する者(日本で生まれ育った外国籍を有する競技者を含む)のうち、 

U16 :2007 年 1 月 1 日から 2010 年 4 月 1 日の間に生まれた競技者 

※クラブ登録者も可能 

                  （２）2022 年 1 月 1 日から 2022 年 7 月 21 日までの間に、「８．申込み資格記

録」を突破している競技者 



                （３）日本陸連へ都道府県代表 1 名種目以外の種目に申込みをした者も本競技会の申

込み資格記録を突破していれば申込みできる。（1 名 1 種目） 

           但し、日本陸連の資格審査で都道府県代表 1 名種目以外の種目で第 53 回 U16

陸上競技大会へ正式に参加資格を得た場合は、都道府県代表 1 名種目への参加

資格はない。 

 

８．U16 選考会申込み資格記録 

   別紙：申込み資格記録一覧表参照 ※後日、神奈川陸競技協会の HP に掲載します。 

９．参加制限  1 名 1 種目とする 

10. 参加料   《U16 選考会》 

高校生は 1000 円、中学生は 800 円、ただしクラブチームで申し込みをする中高生

は 1200 円。 

《記録会》 

高校生は 1000 円、中学生は 800 円、ただしクラブチームで申し込みをする中高生

は 1000 円。リレーは１チーム 2000 円。 

    ★神奈川陸上競技協会主催の大会（県記録会又は県選手権又は国体選考会）に出場しておら 

ず、アスリートビブスのない者は、１人につきアスリートビブス代 400 円を同時に納入する 

こと。 

★感染症拡大防止対策費（1 名につき 100 円）を申込みと同時に振り込むこと。 

11. 申込み方法  

①県陸協規定（2022 年度版）の『U16 陸上競技大会 神奈川県代表選手選考会申込書（Excel ファイ

ル）』を県陸協ホームページより必ずダウンロードして使用すること。Excel 以外のプログラム（タブレ

ットのアプリ等）で申込書を作成すると、ファイル（ブック）内の数式や書式が変更や削除されて、申

し込み受付・プログラムの編成に支障をきたす場合があるので、必ず Excel で申込書を作成する。ま

た、申込書ファイルのシートの削除や移動は行わないこと。各競技会別に指定した Excel ファイル（ブ

ック）に必要事項を入力して申込書を作成する。 

競技会別に指定した Excel ファイル（ブック）以外での申し込みは、不備として受付を受理しない。 

 

②競技会申込書の「総括申込」、「U16-男子」、「U16-女子」、「第 4 回記録会-男子」、「第 4 回記

録会-女子」、「第 4 回記録会-ﾘﾚｰ」にそれぞれ必要事項を入力し、必ず E メールで申し込むこと。併

せて、それぞれをプリントアウトしたものと、振込用紙のコピーを県陸協事務局まで、郵送すること。 

  

※郵送の際に、必ず「 U16 陸上競技大会 神奈川県代表選手選考会」申込書在中と朱書きすること。 

 

エントリーの氏名は、日本陸連の登録氏名と一致したものを使用し、漢字の確認のできないものは日本

陸連登録時の漢字を優先する。申し込み団体名が同じ場合は、申し込みを 1 つにまとめて申し込みする

こと。尚、E メール送信の際の件名は「学校名/団体名－競技会名 申込」とする。 

 



  E メール送信先：kyogi@kanagawariku.org 

  郵 送 先  ：〒２３１－００１２ 横浜市中区相生町１－１８光南ビル５F-B  

神奈川陸上競技協会事務局 宛 

 

③参加料は申し込み期日８月５日（金）までに振り込むこととする。 

現金書留や事務局への持参は一切受け付けない。振り込み手数料は申し込み者負担とする。振り込みが

無い場合は参加を認めない。尚、振込者は「所属名」＋「振込者名」とし、照合用に「総括申込」 

の下段に必ず入力すること。 

 

振込先：横浜銀行 平塚支店（店番 641）普通口座 口座番号 ６２００７８０  

口座名義 ｻﾞｲ）ｶﾅｶﾞﾜﾘｸｼﾞｮｳｷｮｳｷﾞｷｮｳｶｲ 

 

④申し込み受付期間 ７月 28 日（木）～８月５日（金） 

 

⑤「競技会申込書（Excel ファイル）」は、団体（学校）毎に男女を含め 1 ファイルにまとめて作成す

る。「総括申込」に団体（学校名）、責任者名、団体区分、申込連絡責任者名、申込連絡責任者の緊急連

絡先（携帯電話番号）、所属名（陸連登録略称）の入力を行う。所属名は日本陸連に登録した団体名ま

たは学校名とすること。所属の違う団体と個人の申し込みは「競技会申込書 Excel ファイル」を別に

すること。 

「U16-男子」、「U16-女子」、「記録会-男子」、「記録会-女子」の男女別に、競技者名、フリガナ、ローマ

字競技者名、生年月日、学年、登録番号、強化区分、登録都道府県、選手区分、種目、参加記録、風を

【申込方法】に従い入力する。また、「第 4 回記録会-ﾘﾚｰ」にも参加記録を入力する。学校関係とクラブ

チームの中高生は、学年を必ず入力すること。参加記録は、公認最高記録を必ず入力すること。 

但し、男女ジャベリックスロー、女子棒高跳、円盤投、公認最高記録が無い場合は、参考記録を入力す

ること。 

 

12. 競技注意事項 

①三段跳は男子 10ｍ00 以上、女子 9ｍ00 以上の踏切板を使用する。 

 

13．備  考   

① 申し込みに不備があった場合は、受け付けない。 

② いかなる理由があっても、申し込み後の参加料の返金はしない。 

③ アスリートビブスは主催者が用意（有料）したままで使用し、安全ピンは各自で用意すること。 

 

14. 神奈川県代表選手の選考等について 

 ①神奈川県選考会の結果により神奈川県代表選手各種目１名を選考し、第 53 回 U16 陸上競技大会へ

推薦する。  

 ②第 53 回 U16 陸上競技大会への申込みは、神奈川陸上競技協会強化部が行う。 



 ③第 53 回 U16 陸上競技大会の宿泊申込みについては、代表選手が各自行う。 

 ④代表選手は、第 53 回 U16 陸上競技大会参加料をつぎのように振込むこと。 

  参加料：1 種目５，０００円  

   振込締切日：2022 年９月２８日（水）  厳守 

     振込口座 横浜銀行 平塚支店(店番：６４１) 普通口座 

口座番号：６２００７８０ 

口座名義：ｻﾞｲ)ｶﾅｶﾞﾜﾘｸｼﾞｮｳｷｮｳｷﾞｷｮｳｶｲ 

 

15 「みんなでつなごうリレーフェスティバル 2022（10 月開催）」U16 男女４×１００ｍリレーの 

選考について 

   ①2022 年 4 月 29 日から U16 県代表選考会兼第 4 回記録会までの公認記録の上位より神奈川県代

表チームを男女各 1 チームを推薦する 

   ②今年度は、神奈川県選抜チームを編成しない。 

   ③申込みは、神奈川陸上競技協会強化部が行う。 

  ★代表チームは 8 月 29 日（月）までに上記振込先に参加料の 12,000 円を振り込むこと。 

 

16 感染拡大防止対策について 

① 神奈川陸上競技協会の「新しいコロナ対策（6.1 更新）」を確認してください。 

 ②新型コロナウイルス感染等の影響によって大会要項を変更することがある。 

 ③新型コロナウイルス感染等の対策として、レース直前、競技者に検温を求めることがある。 

 ④感染拡大の可能性がある場合、主催者が出場を認めないこともある。その場参加料の返金は 

行わない。 

 

★競技日程予定：記録会については出場者数、競技場との打合せで変更することがある。 

1 日目 U16 選考会【U16 男子・女子全種目】     

     記録会  【中学生記録会】       

2 日目 記録会  【高校生記録会】      

  

 


