
天皇盃 第２８回全国都道府県対抗男子駅伝競走大会 

皇后盃 第４１回全国都道府県対抗女子駅伝競走大会 

神奈川県選手選考会実施要項 

１ 主  催  一般財団法人 神奈川陸上競技協会 

２ 主  管  一般財団法人 神奈川陸上競技協会 

３ 日  時  ２０２２年１１月２６日（土）１２：００集合 受付 １２：３０～１２：４５ 

４ 対  象  中学生男女・高校生男女 

５ 会  場  横浜市三ツ沢公園陸上競技場 

         横浜市神奈川区三ツ沢西３－１ 

６ 実施種目  中学の部（女子） ３０００ｍ  １４：００ 

         高校の部（女子） ３０００ｍ  １４：２０ 

         中学の部（男子） ３０００ｍ  １４：４０ 

         高校の部（男子） ５０００ｍ  １５：００ 

７ 参加資格  ① 次の標準記録を突破した選手であること。 

 種目 男子 女子 

中学 

８００ｍ -    ２分２０秒 

１５００ｍ   ４分１５秒    ４分５０秒 

３０００ｍ   ９分１５秒 - 

県中学駅伝(3.000km) 9 分１５秒 １０分３０秒 

県中学駅伝(3.390km) １０分４５秒 １２分００秒 

県中学駅伝(2.030km) - 7分００秒 

高校 ５０００ｍ/３０００ｍ １５分００秒   １０分００秒 

         ② ①の条件を満たしていない選手でも、神奈川陸上競技協会の強化部が推薦した選

手であること。 

  ③ 中学校１年生は選考対象に入らないが条件を満たしてる場合は出場は可とする。 

８ 参加制限  １人１種目とする。 

９ 競技規則  ２０２２年度日本陸上競技規則に準じて実施するが、本大会の特別ルールも適 

        用する。 

１０ 申込方法  当日、受付時間内に申し込みを行う。 

１１ 参 加 料  ５００円（神奈川陸協の強化指定選手は無料） 

１２ そ の 他  ① 本競技会では、全てのレースにおいてペースメーカーがペースメイクいたします。詳細は

HP にてアップいたします。 

          ② 競技場は全天候走路である。トラックの舗装材の厚さは９ｍｍで、フィールドの助走路は

１２ｍｍである。競技規則第１４３条②～⑥を参照すること。なお、競技用シューズの靴

底については、WA 規則第１４３条（TR５：シューズ）を守ること。 

          ③ 競技中に発生した傷害・疾病については、応急処置は主催者側で行うが、以後の責任は負

わない。 

          ④ アスリートビブスは、受付時に配布 

          ⓹ 敷地内は全て禁煙になっています。ゴミは全て持ち帰りになっています。 

⑥ ゴミは全て持ち帰りになっています。 

⑦ 来場の際は、公共の交通機関を使ってください。 

●問い合わせ先 一般財団法人 神奈川陸上競技協会 

     強化部長  小野 大輔（東海大相模高校） 

       学校 ０４２－７４２－１２５１ 


