
2022(令和4)年度･主　要　競　技　日　程(案) 2022/03/8現在

月 期日 競技会 会場 期日 競技会 会場 期日 競技会 会場
2~3(土~日) [1]横浜市陸上競技記録会(高校) 三ツ沢
2~3(土~日) [1]県記録会兼国体選考会 城山 9(土) GP[30]金栗記念選抜中･長距離 えがお健康S-熊本

9~10(土~日) [1]県記録会兼国体選考会 三ツ沢 17(日) ［106］日本選手権35km競歩 輪島-石川
16(土) 横浜市民大会 三ツ沢

16~17(土~日) [34]川崎市陸上記録会 等々力 15~17(金~日) 22日本学生個人選手権 レモンガス平塚

17(日) [69]相模原市陸上記録会 ｷﾞｵﾝ麻溝
17(日) [1]小田原地区陸上記録会 城山 23~24(土~日) GP[76]出雲陸上 島根

23~24(土~日) 横浜市民大会 三ツ沢 23~24(土~日) GPP①兵庫ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ ﾕﾆﾊﾞ記念-兵庫

24(土) [1]秦野市陸上記録会 カルチャーパーク 24(日) [11]ぎふ清流ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 岐阜
30~5/1(土~日) 県高校総体川崎地区予選会 等々力 29(祝金) 神奈川ﾏｽﾀｰｽﾞ陸上記録会 城山 29(祝金) GP織田記念陸上 広島
30~5/1(土~日) 県高校総体中地区予選会 不入斗 29・30(祝金・土) [56]県中学選手権(国体選考会) 三ツ沢 30~5/1(土~日) GP木南道孝記念 ﾔﾝﾏｰS長居-大阪

3~4(祝火~祝水) 県高校総体横浜地区予選会 三ツ沢 7(土) [1]大和市陸上記録会 大和
3~4(祝火~祝水) 県高校総体西地区予選会 城山 7(土) [2]横浜市陸上記録会(中学) 三ツ沢

3(祝火) GPP③静岡国際陸上 小笠山・静岡S
8(日) [58]茅ヶ崎市陸上競技選手権 柳島スポーツ公園 4(祝水) GP[33]ｺﾞｰﾙﾃﾞﾝｹﾞｰﾑinのべおか 延岡-宮崎

14~15(土~日) 県高校総体(国体選考会) 三ツ沢 14~15(土~日) ｷﾞｵﾝ麻溝 5(祝木) GP水戸招待陸上 Kｽﾀ水戸-茨城
24(火) [7]相模原マンスリーナイター記録会 ｷﾞｵﾝ麻溝
28(土) [65]平塚市陸上競技選手権(中学生の部) レモンガス平塚

21~22(土~日) 県高校総体(国体選考会) 三ツ沢 29(日) 鎌倉市陸上競技選手権 県立スポーツセンター 8(日) 22仙台国際ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 仙台-宮城
28~29(土~日) [77]横須賀市陸上競技選手権 不入斗
28~29(土~日) 小田原市陸上競技選手権 城山

6/上旬 中学通信陸上地区予選 各地区
5(日) 定通県予選会･少年少女交流記録会 レモンガス平塚 5(日) [67]相模原市陸上競技選手権(高校) ｷﾞｵﾝ麻溝

17~20(金~月) 関東高校(南・北) 栃木 11(土) 大和市・座間市陸上競技選手権 大和 4~5(土~日) [106]日本選手権混成 秋田県営-秋田

11~12(土~日) [3]'横浜市陸上記録会 三ツ沢 4~5(土~日) [38]U20日本選手権混成 秋田県営-秋田

12(日) 厚木市陸上競技選手権大会 荻野
12(日) [55]'秦野市陸上競技選手権 カルチャーパーク 9~12(木~日) [105]日本選手権 ﾔﾝﾏｰS長居-大阪

19・26(日・日) 川崎市制記念陸上 等々力 9~12(木~日) [38]U20日本選手権 ﾔﾝﾏｰS長居-大阪

25~26(土~日) [77]県選手権(国体選考会) 三ッ沢 26(日) 22ＧＰ布施スプリント 布施総合-鳥取

25~26(土~日) [2]県記録会兼国体選考会 三ッ沢
28(火) [8]相模原マンスリーナイター記録会 ｷﾞｵﾝ(麻溝)

9~10(土~日) 北相地区高校陸上 秦野 2~3(土~日) [77]県選手権(国体選考会) 等々力 1~6(金~水) [19]U20世界陸上競技選手権 カリ(コロンビア)

2~3(土~日) [2]県記録会兼国体選考会 等々力
16~17(土~日) 横浜地区高校陸上(第一大会) 三ツ沢 2~3(土~日) [35]県中学選抜陸上 三ッ沢 3(日) 22 函館マラソン 北海道
16~17(土~日) 不入斗 9(土) [34]県実業団選手権 大和

10(日) レモンガス平塚

16~17(土~日) 湘南地区高校陸上(第一大会)(予備7/15) 不入斗 10(日) [2]小田原地区陸上記録会 城山 6(土) [62]実業団・学生対抗 レモンガス平塚

17(日) [2]秦野市陸上記録会 カルチャーパーク

17(日) 川崎地区高校陸上(第一大会) 等々力 18(祝月) [68]全日本中学校通信陸上神奈川県大会 レモンガス平塚

17(日) 西相地区高校陸上(第一大会) 城山 21~22(木~金) [68]全日本中学校通信陸上神奈川県大会 レモンガス平塚

23(土) [66]平塚ナイター陸上記録会 レモンガス平塚

23~24(土~日) [72]藤沢市陸上競技選手権 県立スポーツセンター

24(日) [30]中郡陸上競技選手権 城山
24(日) [12]相模原市中・長距離・競歩記録会 ｷﾞｵﾝ麻溝
26(火) [9]相模原マンスリーナイター記録会 ｷﾞｵﾝ麻溝

7月下旬 全国定通出場選手強化練習会・普及練習会(競歩) 大和 30~31(土~日) [2]大和市陸上記録会 大和  

1~3(月~水) [56]全国定通制高校陸上 駒沢-東京 7(日) [3]小田原地区陸上記録会 城山 6(土) [62]実業団・学生対抗 レモンガス平塚

7(日) [52]伊勢原市陸上競技選手権 カルチャーパーク

3~7(水~日) [74]全国高校陸上 鳴門総合運動公園陸上競技場(徳島) 20(土) [67]平塚ナイター陸上記録会 レモンガス平塚 9~10(火~水) 第50回関東中学陸上 レモンガス平塚

21(日) [56]足柄上地区陸上競技選手権 城山 18~21(木~日) [49]全国中学陸上 福島
23(火) ギオン麻溝 23~29(火~日) [29]日韓中ジュニア交流試合 中国

27~28(土~日) 高校新人川崎地区予選会 県立スポーツセンター 24~25(水~木) [74]藤沢市陸上競技選手権 県立スポーツセンター 28(日) 北海道マラソン 北海道
27~28(土~日) 高校新人中地区予選会 県立スポーツセンター 27~28(土~日) [4]県記録会・国体選考会 三ッ沢

27~28(土~日) ジュニアオリンピック第24回選手選考会 三ツ沢
調整中 [57]全国高専陸上 愛媛 28(日) [1]厚木市陸上記録会 荻野

3~4(土~日) 高校新人西地区予選会 城山 3~4(土~日) [72]川崎市陸上競技選手権 等々力 17~19(土~月) 関東学生新人 ｷﾞｵﾝ麻溝
3~4(土~日) 高校新人横浜地区予選会 三ッ沢 10(土) [76]足柄上・南中学校陸上(予備日11日) 城山

10~11(土~日) [76]横浜市中学校総体陸上 三ツ沢
17~18(土~日) 川崎市中学総体陸上 等々力 9~11(金~日) [91]日本学生対校選手権 たけびしs-京都

19(祝月) [4]横浜市記録会(ナイター) 三ツ沢
17~18(土~日) 県高校新人 三ツ沢 23(祝金) [3]大和市陸上記録会 大和 23~25(祝金~日) [70]全日本実業団 長良川-岐阜

23~24(祝金~土) 県高校新人 ギオン麻溝 25(祝金) 神奈川県長距離記録会 三ツ沢 23~25(祝金~日) [43]全日本マスターズ 福井
27(日) [11]相模原市マンスリーナイター記録会 ｷﾞｵﾝ(麻溝)

1(日) 神奈川県定時制・通信制新人陸上 レモンガス平塚 1(土) [3]秦野市陸上記録会 カルチャーパーク

1(日) 横須賀三浦地区高校新人(第二大会) 不入斗 1(土) [75]神奈川県中学校総体陸上競技大会 三ツ沢 2(日) GＰDenka Athletics ChallengeCup ビッグスワンS-新潟

1(日) 湘南地区高校新人(第二大会) 不入斗 2・8~9(日・土~日) 横浜市記録会・横浜市陸上競技選手権 三ツ沢 10(祝月) [34]出雲全日本大学駅伝 出雲-島根
8~9(土~日) 横須賀市民体育大会 不入斗

9(日) [75]神奈川県中学校総体陸上競技大会 レモンガス平塚

9(日) 北相地区高校新人(第二大会) 秦野 15(土) [39]平塚市中学校対抗陸上 レモンガス平塚

9(日) 西相地区高校新人(第二大会) 城山 15(土) [37]神奈川マスターズ陸上競技選手権大会 大和 16(日) レガシーハーフマラソン 東京
16(日) [83]北相陸上競技大会 ギオン麻溝 16(日) GP田島記念陸上 維新百年記念-山口

21~23(金~日) ジュニアオリンピック陸上 愛媛
15~16(土~日) 横浜地区高校新人(第二大会) 三ッ沢 22(土) 綾瀬市記録会 綾瀬市ｽﾎﾟｰﾂセンター 21~23(金~日) U16陸上・U18陸上・日本選手権リレー 愛媛総合-愛媛

22~23(土~日) 関東高校新人 ギオン麻溝 22~23(土~日) 川崎秋季市民陸上競技大会 等々力 23(日) [60]全日本50Km競歩高畠 山形
23(日) [4]秦野市陸上記録会 カルチャーパーク

25(火) [12]相模原マンスリーナイター記録会 ギオン麻溝 30(日) [40]全日本大学女子駅伝 仙台-宮城
29(土) 横須賀市秋季陸上記録会 不入斗

6(日) 県高校駅伝 日産 3(祝木) [56]相模原市中学校秋季大会 ｷﾞｵﾝ(麻溝) 6(日) [54]全日本大学駅伝 愛知～三重
12(土) 川崎地区高校新人(第二大会) 等々力 5(土) 県中学駅伝 八景島 13(日) [37]東日本女子駅伝 福島

6(日) 伊勢原市記録会 カルチャーパーク 13(日) [25]世界ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ選手権 揚州(中国)
19~20(土~日) 県高校混成記録会 城山 19(土) [34]綾瀬市陸上競技選手権大会 綾瀬市ｽﾎﾟｰﾂセンター 20(日) [10]神戸ﾏﾗｿﾝ 兵庫

19(土) [12]相模原市中・長距離・競歩記録会 ギオン麻溝
19(土) 関東高校駅伝 茨城 20(日) [29]よこすかシーサイドﾏﾗｿﾝ 横須賀
26(土) 都道府県駅伝選考会(中学・高校) 三ツ沢 26(土) 都道府県駅伝・選考会(高校・中学) 三ッ沢

26(土) [4]小田原地区記録会 城山
26(土) 大和市中長距離記録会 大和
28(日) [41]丹沢湖ハーフマラソン 丹沢湖 調整中 [41]全日本実業団女子駅伝 宮城

4(日) [53]防府読売ﾏﾗｿﾝ 山口
11(日) 普及練習会(短・中・競歩・ﾊｰﾄﾞﾙ・跳躍) 県立スポーツセンター 3(土) 藤沢市長距離記録会 レモンガス平塚 18(日) [41]山陽女子ﾛｰﾄﾞ 岡山

10(土) 平塚市長距離記録会 レモンガス平塚 30(金) '22全日本大学女子選抜駅伝 静岡
25(日) [73/34]全国高校駅伝-男/女 京都 17(土) [1]横須賀市長距離記録会 不入斗

18(日) [30]全国中学駅伝 希望ヶ丘-滋賀 調整中 22長崎陸協競歩 県立総合-長崎

25~28(土~火) 関東選抜合宿 東京 18(日) 厚木市陸上記録会 荻野 調整中 [10]大阪ﾏﾗｿﾝ 大阪
'23 2~3(月~日) [99]関東大学駅伝 東京～箱根 1(祝日) [71]元旦競歩 東京

8~9(日~月) 神奈川県強化合宿 県立スポーツセンター 14(土) [2]横須賀市長距離記録会 不入斗 1(祝日) [67]全日本実業団駅伝 前橋-群馬
15(日) 普及練習会(短・中・競歩・ﾊｰﾄﾞﾙ・跳躍) 県立スポーツセンター

29(日) 普及練習会(短・中・競歩・ﾊｰﾄﾞﾙ・跳躍) 県立スポーツセンター 調整中 '23大阪ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 大阪
18(土) [44]世界クロカン選手権 ハザースト-オーストラリア

11~12(土~日) 優秀選手強化合宿(長距離以外) 県立スポーツセンター 4(土) [3]横須賀市長距離記録会 不入斗 調整中 [71]別大ﾏﾗｿﾝ 別府大分
5(日) [75]県実業団駅伝 丹沢湖 調整中 [56]青梅ﾏﾗｿﾝ 青梅-東京

26(日) 普及練習会(短・中・競歩・ﾊｰﾄﾞﾙ・跳躍) 県立スポーツセンター 調整中 '23京都ﾏﾗｿﾝ 京都
12(日) 強化練習会(中・長距離・競歩　他) 県立スポーツセンター 11(土) 相模原ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ2023 ギオン麻溝 17~19(金~日) '23世界室内選手権 南京-中国

25~29(土~水) 全国選抜合宿 岐阜 19(日) ｱｼﾞｱ陸上選手権・20km競歩 能美-石川
12月~3月 投てき・短距離等　種目別練習会 未定 25(土) 横須賀市春季陸上記録会 不入斗 19(日) [17]全日本学生20km競歩 能美-石川

25(土) [23]藤沢市春季陸上競技記録会 県立スポーツセンター

26(日) [3]厚木市陸上記録会 荻野 調整中 [26]日本学生ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 立川-東京
調整中 [26]日本学生女子ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 松江-島根

〒231-0012 県委員長 各種大会申込日程（予定） 専門  ４／２０（水）　川崎・横浜・中・西地区
横浜市中区相生町１－１８ 　             金澤　健敏　（県立瀬谷高校）  関東大会申込  ５/２７(金)　 常任　５／９(月）　　
　　　　　　　　　　　　光南ビル５F-B 地区大会関係    連絡先 全国大会申込  ６/２２(水) 専門  ８／１７（水）　川崎・中地区

　川崎 　    武富　祐二　（市立橘高校） 関東選抜申込  ９/２８(水) 専門  ８／２4（水）　横浜・西地区
℡　０４５（２１０）９６６０ 　横浜   　　樋口　利夫　(県立横浜緑園高校） 駅伝監督会議  １０/１９(水) 常任  ９／７（水）　
Fax ０４５（２１０）９６６7 　　中  　　　三橋　盛人　（県立藤沢清流高校） 関東駅伝申込  11/４(月) 顧問総会  ３／８（水）　

　　西    　　小林　道徳　（県立厚木清南高校） 常任 1月･2月予定  他各部会日程会場は主催者発行の要項を必ずご確認ください。
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　　　神奈川陸上競技協会事務局

11
月

10
月

６
月

７
月

横須賀三浦地区高校陸上(第一大会)(予備7/15)

[65]平塚市陸上競技選手権(高校・一般の部)

[10]相模原マンスリーナイター記録会
８
月

高　　体　　連　 郡市陸協・県陸協・中体連 関　　東　・　その他

[66]相模原市民陸上競技選手権(一般・中学)
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月
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